附件1

E往芜前·多Young观察

2025年度12355青少年公益小课堂执行方案

一、活动目标

以年轻向、多样性的青少年话题，专业化、有深度的优质内容，跨行业、开放式的交流对话，增强芜湖市广大青少年法治观念和自我保护意识，促进青少年身心健康及全面发展。

二、活动时间

2025年7月—12月，拟开展8期。
三、活动主题

（一）青少年安全自护主题：拟于7月在宜邻中心开展，邀请公安系统、专业社工、学校老师等探讨防溺水、交通安全、用电防火等青少年暑期安全自护知识、安全技能提升等内容；

（二）青少年网络环境主题：拟于8月结合“清朗·暑期未成年人网络环境整治”在芜湖市网络安全应急指挥中心（芜湖市互联网违法和不良信息举报中心）开展，邀请相关领域专家、互联网企业、青年代表等共谈网络安全、防网络沉迷、网络素养教育等话题；

（三）青少年学习成长主题：拟于暑期在宜邻中心开展，邀请中小学生代表、芜湖籍返乡大学生代表、大学生社会实践团队代表等不同成长阶段学子交流个人学习成长经历；
（四）青少年网络法治宣传主题：拟于9月初结合开学季和国家网络安全宣传周，在芜湖市青少年法治教育实践基地开展，邀请相关领域专家、青年代表及公检法等部门，宣传《未成年人保护法》《预防未成年人犯罪法》《网络安全法》《个人信息保护法》等法律法规，共谈预防未成年人犯罪、青少年反电诈等话题；
（五）青少年国防教育主题：拟于9月底结合“全民国防教育月”在宜邻中心开展，邀请相关领域专家、退伍军人、青年代表等讲述红色故事，普及国防知识；

（六）青少年人生规划主题：拟于10月在大学或中学校园开展，邀请相关领域专家以及芜湖市不同行业领域优秀青年代表与在校学生开展跨界对话，引导青少年做好发展规划；
（七）青少年亲子关系主题：拟于11月在城市书房开展，邀请家庭教育指导专家、家长代表、青少年代表现场对话，探讨青少年成长和家庭教育议题；

（八）青少年心理健康主题：拟于12月结合“12·5心理健康月”在芜湖市校外未成年人心理健康辅导站开展，邀请心理咨询师、医生、专业社工、学校老师等共谈青少年心理健康、校园欺凌、家庭暴力等话题。
四、活动形式

1. 邀请相关领域专家学者或资深从业人员，立足“互联网+公益直播课”，组织“谈论+互动”跨行业访谈，力求场景多变、嘉宾流动、思维碰撞，共谈青少年相关社会热点话题；

2. 邀请青少年与家长、老师、前辈等相关群体直接对话，开启面对面“青少年成长对话”，聚焦青少年成长过程中可能会遇到的困惑，共同支招，助力成长。

五、实施路径

1. 脚本策划：根据节目定位、意向内容，结合时效性、热点性、可扩展性、嘉宾背景等维度，确定每期交流对话重点。

2. 确认嘉宾：根据话题列出拟邀请嘉宾名单，并进行初步意向沟通、了解基础信息（表达能力、擅长方向、专业特长、职业背景），选定合作嘉宾。

3. 制作提纲：明确节目要达成的效果和所要传导的价值导向，确定需要表达的核心内容，拟定谈话提纲。提前沟通可能涉及敏感内容并规避，提及事实做好事先确认。

4. 活动前宣：制作当期封面图、前宣海报等，开展宣传预热。

5. 直播录制（1-2小时）：确定摄像机位，测试视频设备，推流测试、试光等，正式开播。期间收集直播间问题，与观众互动。

6. 后期制作：撰写剪辑意见，提取精华部分，交付剪辑团队进行剪辑。进行节目包装，撰写宣传文案，产出并发布录播视频、音频，制作时间轴，转化相关文字稿。

7. 社媒宣传：发布短视频切片（每场3个，每个1-2分钟），进行社媒推广。

8. 结项归档：收集观众留言反馈及平台数据，制作总结海报，做好全过程文件归档。

六、活动分工

1. 市委网信办负责指导直播活动开展，协助媒体宣传、嘉宾邀请，配合同步直播；

2. 团市委负责活动整体环节设计及具体执行，对接嘉宾邀请、协调场地，做好直播和宣传工作。
七、活动预算

总费用不超过6万元（参照以往活动执行安排，市委网信办承担2.8万元，其余由团市委承担）。
